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&) BIiLEK GURESI YILDIZLAR
MUSABAKA PROGRAMI
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Yer: Fatih Spor Salonu
Tarti: 09.00 — 10.30

Miisabaka Saati: 11:00

Kategori Miisabaka Tarihi Kol

Yildizlar - Erkek 12 Ocak 2026 Sol Kol
Yildizlar - Erkek 13 Ocak 2026 Sag Kol
Yildizlar - Kiz 14 Ocak 2026 Sol Kol
Yildizlar - Kiz 15 Ocak 2026 Sag Kol

2. Kategori, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Mabhally/
Ulusal

Yildizlar Ortaokul 2012-2013 12-13 Yas

1. Yarisma Sikletleri

Yildizlar Erkek 40-45-50-55-60-65-70- +70 KG

Yildizlar Kiz 35-40-45-50-55-60-65- +65 KG

MUSABAKAYA GELIiRKEN GETIiRiLMESI ZORUNLU
EVRAKLAR

1. Esame Listesi (Spor Bilgi Sistemi tizerinden ¢ikartilmis ve
onayli olmali.)

2. Okul Sporlar Lisansi (Asl)

3. Niifus Ciizdam (Ash)

*Miisabakalar ekteki brans talimatina gore yapilacaktir.

ANTALYA GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU
OKUL SPORLARI TERTIP KOMITESI
TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR DiLER.




2025-2026 Egitim ve Ofretim Yil
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslar

l. Yarismalar;

Genglik ve Spor Bakanh@ Obkul Spor Faalivetleri Yonetmelifi, Spor Hizmetlen Genel
Mikdiirliginee dngorilen ve ilan edilen hilkiimlere, UlusalUluslararasi federasyon spor dals
yarisma kurallarina uygun olarak vaplacaktar.

a) Kigiikler mahalli, Yaldizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategonilerinde mahalli, Grup ve
Tirkiye birincilifi yarisma asamalarinda, kiz ve erkek Ggrenci sporcular arasinda sag kol ve sol
kol ayn ayn olarak yapilacaktir.

b) Mahalli yarismalar, Genglik ve Spor il Midirliklerince belirlenecek takvim dogrultusunda
ilan edilecek ve diizenlenecektir.

&) Grup ve Tiirkive Birinciligi vangma duyurulan ve katihime listelen, Spor Hizmetlen Genel
Midirliigiinee yayimlanacaktar.

¢) Ogrenci sporculann grup vansmalanna kaulabilmeleri igin mahalli, Tirkive Birinciligi
yarigmalarna katilabilmeleri igin ise grup yansmalarna fiillen katilmig olmalan gerekmektedir.

d) ilgili brans ve kategoride mahalli yansma vapimadan, ulusal yarismalara katihm
saglanmayvacakior.

2. Kategori, Dofum Tarihleri ve Terfiler

Efitim ve
Dogum Tarihlen

tl:':1;||'|::. le)

Kilgikler Ortaokul Mahalli 2014-2015 10-11 Yas
Mahalli/

Yildizlar Ortaockul Ulusal 2012-2013 12-13 Yas
. Mahalli/

Gengler (B) Lise Ulusal 2010-2011 14-15 Yas

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmelifi'nin “Terfiler™ baghikli 15. maddesindeki hilkiim
gerefinee, dfrencimn velisinin izai ile ;
® 2016 dogumlu Sgrenciler, ortackul kademesinde Gfrenim girmelen kaydiyla kilgikler
kategonsime:
*  Kigikler kategorisinde yer alan 2014 dofumlu Ggrenciler yaldizlar kategorisine;
= Yildizlar kategorisinde ver alan 2012 dogumlu dgrenciler, lise kademesinde dfrenim
girmeleri kaydivla gencler (B) kategorisine terfi ettirilebilir.
=  Terfiler; 1 (bir) yas ile sinirhdir.
¢ Terfi ettirilen &grenci sporcular, Efitim ve Ogretim yilinda ilgili spor dalinda alt
kategondeki highir okullar aras: vansmalara katlamaz.
b) Milli Egitim Bakanlfina bagli Yaygin Egitim ve Ofretim kurumlanna kayith aktif
dgrenciler, spor dali uygulama esasinda belirtilen kategon we yas aralifinda bulunmalan
kogulu ile lisanslandinlarak okul spor yangmalarna katilabilirler.

Spor Hizmetlerl Genel MOdirldginin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih alur lle yayimlanmistir. Sayfa 1



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Olkul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslan

3. Kafile islemleri ve Mali Hususlar
a) Mahalli, Grup ve Tirkive Binncilifi yansmalannda, Genglik ve Spor Bakanhfh Spor
Faaliyetleri Seyahat Yinergesinde ver alan idareci ve calistine sayisindan fazla kisi yansma
alanina giremes.
b) Mahalli, Grup ve Tirkive Birincilifn vansmalanna katilacak olan kafileler; Genglik ve
Spor Bakanhfi Spor Faaliyetleri Seyahat Yinergesi gerefince olugturulacaktir.
¢) llan edilen Grup ve Tirkiye Birincilifn yansma programlarina gore, kategorilerinde
yarigacak Gfrenci sporcular, yarismalara katilma ve ayrilma tarihlerine giire Genglik ve Spor
Il Mudirliiklerince ayri ayn kafileler halinde gonderilebilecektir.
¢) flan edilen Grup ve Tirkiye Birincilifi vansma programlarina gore yansmalar erken
sonuglanan veya tamamlanan sporculanin yasal harcirahlan, orgamzasyonu dilzenleyen
Genchk ve Spor 1l Midirliginee hazirlanan avrihs evrakinda, Genclik ve Spor Bakanlhfi
Spor Faalivetleri Sevahat Yinergesi'nin “Seyvahat Giin Silre Hesaln™ bashkh 6 ne
maddesinin ikinci fikrasinda yer alan hitkiim de dikkate alinarak, belirlenen tanh Gzennden
bagl olduklan Genglik ve Spor Il Midirliklerince ddenecekrir.
d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmelifi'nin 19 uncu
maddesine giire 1slem yaplacakir.
€) Avans kapatma islemleri idareci tarafindan yapilacakuir. Odemelerde Milki Amir Onay: ve
Kafile Listesi ddeme bordrosuna mutlaka eklenecektir.
) Miilki Amir Onay: ve Kafile Listesinde; sporgsb.pov.irlokulsportal adresinde ilan edilen
drenci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanh{i Spor Faalivetleri Sevahat Yinergesinde
belirtilen idareci ve calistirne savisindan fazla kisi ver alamaz.
g) Grup ve Tirkiye Birincilii yangmalanmn; hava sartlanindan, katthm sayisi vb. zorunlu
durumlar nedem ile beliflenen tanhlerde vapillamamas) veya uzamas: durumlannda;
yangmalar, ev sahibi ilin il Tertip Komitesinin alacafn karar dogrultusunda, (6renci
sporculann bagh bulundugu illerle gerekli yazismalan yapilarak) vansma tarthini takip eden
glinlerde diizenlenecektir. 56z konusu nedenlerle yansma tarthlennde defisiklige gidilmesi
durumlannda, yarnsmaya katilan iller tarafindan Milki Amir Onay: ve Kafile Listesi
glincellenerek, tahakkuk edecek harcirahlar, yanismaya eklenen siveler dikkate alinarak ilgili
mali yilin biltgesinden kargilanacaktir.

4. Odiiller;
Mahalli, Grup ve Tirkiye Birincilifi yansmalannda: siralamada; ilk dirt derecey elde
eden dgrenci sporculara madalya ve bagan belgesi verilir.

5. Kontenjanlar;
a) Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Grup yarigmalarna katilacak drenci
sporcu sayilar:

¢ Bir dnceki Egitim ve Ogretim yilinin, Tirkive Birincilifi yanismalannda ilk dint dereceyi
elde eden &grenci sporculann illeri,

¢ Bir onceki Egitim ve Ogretim yilinda, ilgili spor dali ve kategorisinde Okul Sporlarindaki
lisansli Gfrenci sporcu sayisi dikkate alinarak Spor Hizmetlenn Genel Midiiddginee
belirlenecek ve ilan edilecektir.

* Mahalli yanismalar sonucunda bir st asamadaki yangmalara katilamayacaklann gegerli
mazeretlenyle Il Tertip Komitesine yazili olarak bildiren dgrenci sporcularin yerine, Spor
Hizmetleri Genel Midilrliigiinee ilan edilen kontenjan dogrultusunda mahall siralamanin

Spor Hizmetlerl Genel MdOrlGilnln 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur lle yayimlanmigtir. Sayfa 2



2025-2026 Egitim ve Ofretim Yih
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslan

bir alunda yer alan &@renci sporcu, Il Tertip Komitesine vansmalara kanlmak igin
bagvuruda bulunabilir. Bagvurunun Ulusal yansma tarihinden en az fi¢ 15 glinfl dncesinde
Spor Hizmetlen Genel Midirliiiine Il Tertip Komites: karariyla bildirilmesi ve uygun
girillmesi halinde sz konusu d@renci sporcu yansmalara kanlabilir. Bildirim yapmayan
illenn dgrenci sporculan ilgili yansmalara katilamazlar.

b) K.K.T.C. dfrenci sporculan, direkt olarak Tirkive birincilifine katilacaktir.

6. Yetki

a) Spor Hizmetleri Genel Midirlogi gerekli gordQgi takdirde, yansmalara dair tiim hususlan
degiistirmede yetkilidir.

b) il Tertip komiteleri, yarismalar Sncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor Hizmetleri
Genel Midirligd tarafindan yayimlanan spor dah agiklamalanm ve yangmalara dair difer
hususlan dikkate alarak varisma programim beliflemek ve uygulamakla vetkilidir.

7. Disiplin islemleri ve itirazlar
a) Okul spor faaliyetlerinde; ovun kurallarina, spor ahlakina ve disiplin kurallanina aykiri fiil
ve davramslarda bulunulmasi halinde, Spor Disiplin Yénetmeligi hilkiimleri gbz Onilne
alinarak islem tesis edilir.
b) Yangmalarda spor ahlakina ve disiplin kurallanna aykin fiill ve davraniglann islenmesi
halinde, Spor Disiplin Yonetmelifi hilkiimlen gerefince Grup ve Tirkiye Birincilifi
yarismalannda meydana gelen disiplin ihlallen hakkinda karar verme girev ve yetkisi
yarigmanin diizenlendigi ilin I Spor Disiplin Kuruluna aittir.
¢) Itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi'nin 21 inci maddesinde belirtilen hilkiimlere
giire 1l Tertip Komitesine yapilir. Itirazlarin degerlendirmeye alinabilmesi i¢in organizasyonu
diizenleyen Genglik ve Spor I Midirligi niin hesabina 2.000.00 TL deret yatinlir ya da [l
Tertip Komitesine tutanak karsilifi elden venilir.
d) itirazlara yonelik Il Tertip Komitesinin verdifi kararlar kesindir.

8. Genel Hususlar
a) Yansma alanina, Genglik ve Spor Bakanhf Spor Faalivetleri Seyahat Yénergesine
uygun hazirlanmis Milki Amir Onay: ve Kafile Listesinde ver alan dgrenci sporcu, idareci ve
cahstincidan baskasimin girmesine 1zin venlmeyecektir.
b) Calistirici ve idarecilerin; Mahalli, Grup ve Tirkive Birinciligi yangmalarina “Spor Bilgi
Sistemi” izerinden gikanlmig “Saha Ging Karth™ ile katilmalan zorunludur.
€) Cahstincilar tarafindan: Mahalli, Grup ve Tirkiye Birincilii yangmalarinda Esame
Listelerinin “Spor Bilgi Sistemi” iizerinden ¢ikarilmasi ve yangmada gorevli hakem veya
Tertip Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.
¢) Grup ve Tiirkiye Birincilifi yanigmalanna ait Milki Amir Onay: ve Kafile Listesinin “Spor
Bilgi Sistemi” tizerinden dilzenlenmesi zorunludur.
d) Calistine: ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.ir/'okulsportal adresinde yayimlanan ilgili spor
dali agiklamalarinda yer alan saatte ve yerde yapilacak olan teknik toplantiya katilmalan
zorunludur. Teknik toplantiva katilmayan ¢alistiricr ve/veya idarecilerin Tertip Komitesine
vazil olarak sunulmus gegerli mazeretlert olmamasi halinde Sgrenci sporcular yansmalara
alinmayacakiir.
€) Kuzey Kibns Tirk Cumhunyetinde efiim ve Ofretim sistermi 5+3+4  olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle, winde bulunulan efitim ve Ofretim wilinda dilkemizde
dilzenlenecek okullar aras: yansmalara Kuzey Kibns Tirk Cumhuriyetinden yildizlar

Spor Hizmetlerl Genel MOdOrldiidnln 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur [le yaymlanmistir, Sayfa 3



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yili
Okul Spor Faaliyetleri

Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslan

kategorisinde 2012-2013-2014 (Ortaokul Kademesi) dogumlu Ogrenc: sporcular igtirak
edecektir.

f) Yangmamn teknik toplantisinda alinan kararlar ve ¢ekilen yansma fikstiriinde zorunlu
haller ve tabu afetler hanicinde herhangi bir defisiklik yapilmayacakur. Fikstir degisikligi
vapilmas: halinde; s6z konusu durum yansmaya kaulan idareci ve ¢alistiricilara il Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.

g) Ogrenci sporculann fiziki gorinima ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetler
Yoénetmeligi’nin 16 inct maddesinde belirtilen hususlara gore Il Tertip Komitesi tarafindan
islem tesis edilir.

#) Okul spor faaliyetlerinde Mahalli, Grup ve Tirkiye Birincilifi yangmalarinda dgrenci
sporculann yanlarinda bulundurulmas: zorunlu evraklar asafidadir. Zorunlu evraklar eksik
olan dgrenci sporcu yarismalara alinmayacakur.

T.C. Kimlik Kart//Nifus Clizdam

Ogrenci Sporcu Lisanst (Spor Dalina ait)

Miilki Amir Onayi ve Kafile Listesi (Il digina gidecek kafileler igin zorunludur.)

Esame Listesi ( Tim yangmalarda zorunludur.)

h) Calistiricinin ilgili mevzuatlarda yer alan hitklimler: tagimas: gerekmektedir.

9. Lisans
Ogrenci sporcu lisanslani, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi {izerinden diizenlenir.

a) Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular i¢in istenen Belgeler:

Ogrenci belgesi,

Saglik izin belgesi,

Veli 1zin belgesi, (e-devlet veya okul midirltga)

Tirkiye Cumhuriyeti kimlik numaras: beyani,

*  Yabanc: uyruklular i¢in oturma i1zin belgesi,

istenir.

b) Ogrenci sporcular igin lisans ditzenlenirken saghk izin belgesi ibraz: zorunludur.

Spor Hizmetleri Genel MUdUrligUnln 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmistir. Sayfa 4



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Olkul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslan

Teknik Aciklamalar

1. Yarisma Sikletleri

Kategoriler
Kigiik Erkek 35-40-45-50-55-60-65- +63
Kigik Kiz 30-35-40-45-50-55-60- +60
Yildizlar Erkek 40-45-50-55-60-65-70- +70 KG
Yildizlar Kiz 35-40-45-50-55-60-65- +65 KG
Gengler (B) Erkek 45-50-55-60-63-70-75- +T5KG
Gengler (B) Kiz 40-45-50-55-60-65- 70 - +70KG

o flgili brang ve kategoride mahalli yansmalann yapilabilmesi igin en az 2 okulun
basvurusu gereklidir.

2. Mahalli yansmalara okullar, her siklette sa@ ve sol kolda diledigi kadar 8grenci sporcu ile
katilabilecektir.

3. Ogrenci sporcular, hem sag hem sol kol milsabakalarina katlabilirler.

4. Ogrenci sporcular mahalli yanismalari neticesinde, grup vansmalanna katlmaya hak
kazanmalari halinde, grup yarismalannda bir dist kiloda katilabilirler.

5. Ogrenci sporcular grup yansmalan neticesinde, Tirkiye birincilifi yarnsmalarina
katilmaya hak kazanmalan halinde, Tirkiye birincih@i yansmalaninda bir dst kiloda
katilabilirler.

6. Bitiin sikletlerde tolerans 2 kg dir.

7. Yansmalarda WAF (World Armwrestling Federation - Dinya Bilek Gilresi
Federasyonu) oyun kurallan gecerli olacaktir.

8. Anhk Itiraz : Beden Efitimi Ogretmeni veya okulun ¢alistiricis: tarafindan vangmalar
esnasinda anhk yapilan itirazlar, 8renci sporcu masamin bagindan aynlmadan Hakem
heyetine yapihr. Bu itiraz i¢in Tertip Komitesine tutanak kargihfnda 1.000.00 TL
ddeme vapilir. Itiraz, hakem heyeti tarafindan degerlendinlerek hemen karar verilir ve
karar taraflara ilan edilir. itirazin kabul olmasi durumunda ticret geri iade edilir, itirazin
reddedilmesi durumunda ise il Midirloga hesabina gelir olarak kaydedilir.

Spor Hizmetlerd Genel MOddridgbnin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur [le yaymlanmistir., Sayfa 5



2025-2026 Egitim ve Ofretim Yili
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslar

9, flgili kategorilerde mahalli yanismalar neticesinde saf kol ve sol kolda belirlenecek
kontenjanlar dogrultusunda Ofrenci sporcular grup vansmalanina gitmeye hak
kazanirlar.

1. Yildizlar, Gencler (A) ve Gengler (B) grup vansmalaninda, sag kol veya sol kolda ik
iki dereceyi elde eden dfrenci sporcular Tirkive birincilifi yangmalarna gitmeye hak
kazanirlar.

11. Bilek Gilresi yansmalarinda Tirkiye Bilek Gilresi Federasyonu’nun kihk kivafetiyle
ilgili yonetmelifi gegerhidir.

Spor Hizmetleri Genel Mdirldginin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur lle yayirmlanmigtin, Sayfa b






